
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

実施の
有無

基本料金 補足

〇 掃除 60分1000円 以後30分毎500円

〇 ごみ出し

〇 洗濯・アイロンがけ

〇 ベッドメイク

〇 衣類の整理・補修

〇 一般的な調理

〇 買い物

〇 薬の受け取り

〇 草むしり

〇 花木の水やり

〇 犬の散歩等ペットの世話

〇 家具の移動・修繕

× 大掃除

〇 家具の修理・ペンキ塗り

〇 植木の剪定等園芸

× 正月・節句等のための特別な調理

〇 話し相手

× 外出付添

〇 その他（窓ふき）

その他特記事項（活動にかかる実費徴収金等）

60分1,200円 以後30分毎600円

※1　ご利用の方は年会費1,000円（4月～翌年3月）が必要です。
　　　年会費はコーディネーターが訪問し登録時にいただきます。
※2　活動時間は、月曜から土曜の10時～16時30分です。日曜・祝日は、お受けできません。
※3　利用料は、毎回の活動終了時に、活動会員に直接お支払いください。
　　　活動会員一人当たりの料金ですので、複数人で活動する場合は人数分お支払いください。
　　　なお、利用料には30分につき100円の運営協力費を含んでいます。

※4　利用料と合わせて交通費をいただきます。
　　①公共交通機関の運賃実費
※5　ゴミ出しについて
　　近隣（徒歩15分内）に活動できる会員がいる場合のみ、基本の活動時間より早い時間でもお受け
　　できることがありますので、ご相談ください。料金は1回30分500円となります。
※6　薬の受取は、対応できる人がいる場合のみです。料金は1回30分毎に500円です。
※7　草むしりや植木の枝切り等の園芸は、7月半ばから9月半ばまでは受けられません。料金は1回、60分
　　　毎1,200円です。
※8　植木の剪定については、翌年に花・実がつかない場合がありますので、ご了承ください。
　　　料金は1回60分毎1,200円です。

その他、詳細についてはお問い合わせください。

２号サービス

特記事項（※7）参照

60分1,200円 以後30分毎600円

特記事項（※8）参照

60分1,000円 以後30分毎500円

サービス提供内容・料金

１号サービス

特記事項（※5）参照

60分1,000円 以後30分毎500円

特記事項（※6）参照

実施団体名 コープくらしの助け合いの会（中央区・兵庫区・長田区・須磨区）

連絡受付体制
月曜から土曜（祝日除く）の10時から16時30分まで

（日曜・祝日・年末年始・お盆は休み）

連絡先
コープくらしの助け合いの会（第3地区本部）
電話：078-412-7850、ＦＡＸ：078-412-9674


