
働き方改革へのご理解・ご協力のお願い
長時間勤務による疲労や心理的負担の蓄積により、教職員が心身の健康を損なってしまった場合、日々

の教育活動に大きな影響を及ぼしてしまいます。そのため、教育委員会では、教職員がワーク・ライフ・
バランスを保ちながら、いきいきとした姿で、一人一人の子供の成長と学びにしっかりと向き合うことが
できるよう、働き方改革に取り組んでいます。

この取り組みには、保護者・地域住民の皆さまのご理解・ご協力が不可欠です。ぜひともお力添えをお
願いします。

●教職員の勤務の状況
〇時間外勤務の状況（2022年度平均　※８月を除く）

・小学校の教員の４割弱、中学校の教員の６割強
は国の基準である月45時間を上回る時間外勤務
をしています。

・中学校では約２割の教員が月80時間の過労死ラ
インを超えている状況です。

〇１日の業務の状況
・中学校における教員の１日（例）

・教員の勤務時間は８時15分から17時までです（学校によって若干異なることがあります）。
・早朝や夕方17時以降は勤務時間外となりますので、「保護者・地域住民との協力による登下校時や

放課後・夜間等の見守り」、「17時以降の学校電話機の音声アナウンス対応への切り替え」、「休日や
夜間の地域行事に教員の参加を控えさせていただくこと」等にご理解・ご協力をお願いします。

●働き方改革の取り組み例
〇学校・学年・学級だよりによる情報発信

・分かりやすい情報発信のために、学校・学年・学級だよりを統合する。
〇学校行事（入学式・卒業式・運動会等）の見つめ直し

・内容を簡素化し、過度な練習・演出は行わない。
〇授業時間数の適正化

・文部科学省が定める標準的な授業時間数を大きく上回ることのないよう適正化する。
〇学校生活のスケジュール

・朝の学習や昼休み、清掃、部活動等の１日の時間配分を見直す（中学校の完全下校時刻は17時を目
安に設定）。
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詳細はこちら
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児童生徒が普段できない活動や体験を家庭や地域等で行う時間を確保するとともに、心身の休養等を図
るため、長期休業日と夏季授業日を試行的に見直します。

これに伴い、2024年度の始業式・終業式の日程等が次のとおりとなります。

●2024年度の変更点（試行実施）
1学期
終業式

2学期
終業式

3学期
終業式

夏季
授業日

幼稚園 変更なし

【例年】３月25日→
2025年３月24日（月）

小学校

【例年】７月21日→
2024年７月19日（金）

  ※
【例年】12月25日→
2024年12月24日（火）

【例年】３日→1日

中学校 変更なし

義務教育学校 【例年】３日→1日
※前期課程のみ

特別支援学校 【例年】３日→1日

高等学校 変更なし

※本来は1日前倒しですが、暦の関係で2日前倒しとなっています。

●市立学校園の式典日程一覧は、ホームページでご確認ください。
●皆さまのご意見をいただいたうえで、望ましい日程を引き続き考えていきます。

今後の幼児教育・保育における市立幼稚園（方針案）の意見募集

始業式・終業式の日程の変更

市内で約400ある公・私立の教育・保育施設で幼児教育・保育が提供されています。そのうち市立幼稚
園を32園設置していますが、園児数が少なく、集団による効果的な保育を行うことが難しい園も出てきて
います。

また、今後さらに、少子化の進行や比較的長時間の保育利用ニーズの増加等により、幼稚園の就園を希
望する家庭が全体として減少していくことが見込まれています。

こうした状況を踏まえ、市立幼稚園において標準的で質の高い幼児教育を実践しながら、公・私立の教
育・保育施設の拠点としての役割を担うとともに、再編を進めることで、市立幼稚園を含む神戸市全体の
幼児教育・保育の将来にわたる充実を目指すため、市立幼稚園の今後のあり方に関する方針案を作成しま
した。

幅広いご意見をお寄せください。

●方針案の概要

●意見募集期間：11月 6日（月）～12月５日（火）
●ご意見は市ホームページのメールフォームよりご提出いただけます。

方針案やメールフォームは
こちら

式典日程一覧はこちら

○集団保育の確保、幼稚園就園ニーズを踏まえた再編（13園の閉園）
○拠点としての機能強化
　（全市の教育・保育の質向上、特別支援教育、幼保小接続）
○教育機会の保障（3年保育・園区）



学校活動への地元プロスポーツチームの参画

休日部活動の地域移行に向けた実証事業の実施
国は、2023年度から2025年度までの３年間を改革推進期間とし、休日における学校部活動の地域クラ

ブ活動への移行の実現を目指すとしており、本市でも、どのような形が望ましいのか検討を進めています。
その取り組みの一つとして、休日部活動の地域移行に向けて、総合型地域スポーツクラブ等が受け皿

となるための課題を整理することを目的とした実証事業を実施しています。具体的に
は、垂水区内の近隣中学校５校の生徒が集まって「合同クラブ活動」として活動し、地域
の指導者に参画していただきながら、どのようにすれば持続可能な活動環境を構築でき
るのか検証します。 詳細はこちら

本市では、地元プロスポーツチームと連携し、様々な体験学習や食育の取り組み等を行っています。

●コベルコ神戸スティーラーズによるラグビー体験教室×食育
水木小学校、兵庫大開小学校で、ラグビーの現役プロ選手を講師と

して招き、ルールやパスのコツ等を教わりながらラグビーを体験する
授業を実施しました。初めてボールを触る児童も多い中、積極的にト
ライを目指しラグビーを楽しみました。

また、給食の時間には、選手も教室で同席し、朝食の大切さなど「子
供の元気とやる気をつくる食生活のポイント」について、実体験を交え
た話をしていただきました。

●がんばれ！ヴィッセル神戸×学校給食
リーグ終盤の11月をヴィッセル神戸応援月間に設定し、学校給食において応援

メニューを提供するとともに、選手から子供たちに向けて動画で食育メッ
セージを発信しています。
～応援メニュー～

しっかり食べて選手と同じくスタミナアップ！元気いっぱい、やる気満々
のカラダを作ろう！
◇小学校・特別支援学校：牛どんどん・れんこんのたつたあげ・
　　　　　　　　　　　　さわにわん・ゆずゼリー
◇中学校：すき焼き・さつまいもコロッケ・大根のナムル・ゆずゼリー

メッセージ動画はこちら

応援メニュー

今回の実証事業イメージ

総合型地域スポーツクラブ
地域の指導者

合同クラブ活動

指導

○○中学校

部活動指導員

△△中学校 □□中学校

地域移行した時のイメージ

地域クラブ活動

総合型
地域スポーツクラブ 民間事業者等

指導 指導

○○中学校 △△中学校 □□中学校

参加

○教員以外の指導者も学校部活動を指導します。 ○地域団体等がクラブ活動を運営します。



不登校支援相談センター
９月27日（水）に不登校に関する総合相談窓口として「不登校支援相談センター」を開設しました。
不登校支援相談センターでは、神戸市在住の方で、不登校に関するお悩みをお持ちの方の電話相談を受

け付けます。
専門の相談員が丁寧にお話を聴き、相談内容に応じて支援機関のご紹介や臨床心理士等による面接相談

におつなぎします。
子供が登校しづらい、教室に入れない、不登校になり学習の遅れや進路が不安など、悩みごとや困りご

とがあれば、お一人で悩まずにまずはお気軽にご相談ください。

●電話番号：078-366-0123［月曜～金曜（祝日は除く）　9時00分～ 17時00分］

学校給食に関する手続きのお願い
2024年度から学校給食費を各学校に支払うのではなく、市が直接徴収・管理する方法に変更します（公

会計化といいます）。学校給食費は他の学校徴収金と合わせて各学校に納付いただいていましたが、公会計
化により、別々での支払いになります。

小学校、特別支援学校、港島学園（前期課程）、八多学園の保護者の皆さまには、11月に学校から「学校
給食費に関する手続きのお知らせ」（緑色）※を配付していますので、お子様ひとりごとに「学校給食の申込」
と「口座振替の登録」をお願いします。手続きには便利な電子申請をご利用ください。

中学校の給食費は順次公会計化します。時期は学校ごとに異なりますので、移行前に対
象となる保護者の皆さまにご案内します。

※今年度、小学校、特別支援学校、港島学園（前期課程）、八多学園を卒業予定のお子様に
は配付していません。 詳細はこちら

９月以降、市立学校園においてインフルエンザによる学級閉鎖等が相次いでおり、今年度は異例の早さ
で流行しています。各学校園において学級閉鎖等が生じている場合には、基本的な感染症対策に加え、一
定期間、感染状況に応じて以下のような対策を行うことがありますので、ご理解とご協力をお願いします。

●感染流行時の対応
○教職員がマスクを着用したり、必要に応じて児童生徒に着用を促したりします。（ただし、その場合でもマ

スクの着用を強いることがないようにします。）
○感染リスクが比較的高い学習活動（グループワーク、合唱など）では、近距離・対面・大声での発声や会

話を控えます。
○室内での集会や、人が密集する行事等はできるだけ避けます。
○学校行事において、参加者に手洗いや咳エチケットを推奨したり、可能な範囲で間隔を空けるなどの対策

を行います。
○給食等の食事をとる場面において、一時的に「机を向かい合わせにしない、飛沫を飛ばさないよう大声

での会話を控える」こととし、飛沫に気をつけた上で食事を行います。

ご家庭でも手洗いや換気などの対策を行うとともに、引き続き健康管理に気をつけていた
だき、普段と異なる症状が見られる場合には、無理をせず休養するようにしてください。
※神戸市におけるインフルエンザの感染状況等は右記二次元コードをご覧ください。

インフルエンザの感染拡大の防止について
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