
周遊体験ツアー
モニター参加者募集

さんだまち博の日

千丈寺
湖の恵みがもてなす

色
ん
な
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
楽
し
も
う
！

※ひょうごフィールドパビリオンは、県全体をパビリオンに見立て、

地域における様々な「活動の現場そのもの（フィールド）」に、国内

外から多くの人をいざない、学び・体験していただくことを目指す兵

庫県オリジナルの取り組みです。

2024
月
・
振
休9.23

●時間 ：各ツアーにより異なります。
●場所 ：千丈寺湖周辺（各ツアーにより集合場所は異なります。）
●参加費 ：2,000円 /人（昼食代程度）
●ツアー内容：3つのツアーをご用意しております。（詳細は裏面にて）
●対象者 ：小学生の子どもと一緒に参加できる家族

●定員 ：各15名程度
●申し込み方法：裏面の注意事項を確認の上、
右下のQRコードから9月13日 (金 )までに申込ください。
応募多数の場合は抽選により決定します。

雨天時は10月13日 (日 )に順延

［ 主催・問合せ先 ］

三田市役所産業振興部まちのブランド観光課

TEL：079-559-5012 / FAX：079-559-5024

E-MAIL：machibrand@city.sanda.lg.jp 
お申し込み

三田市では、大阪・関西万博に関連したひょうご

フィールドパビリオン※として兵庫県より千丈寺湖

畔の取り組みが認定されました。今回は、千丈寺

湖の魅力を知り尽くしたさんだまち博プログラム主

催者とコラボしたモニターツアーを実施します。千

丈寺湖畔の自然に直接触れて・感じて、魅力を体

感してください。

JR

広野駅 千丈寺湖
176号線

ACCESS



『千丈寺湖 青野ダムを感じる自然体験ツアー』

TOUR

01
普段は入れないダムの裏側を見学したあとに、実際に魚道に入って魚・エビなどの水生生物を捕

獲したり、川遊びも楽しみながら、青野ダムの歴史やダムが果たす役割、ダム周辺の生態系を五

感を通じて体験します。魚道での体験のあとは、UNBY三田店に移動して、UNBY三田店限定の

BBQプランを楽しんでいただきます！

【協力団体】 青野ととみち倶楽部 / UNBY / 兵庫県（宝塚土木事務所）

青野ダム・魚道の見学

川遊び

魚とり遊び

BBQ

『千丈寺湖 心とからだを癒やすワクワク自然体験ツアー』

TOUR

02
三田の自然の中で、心やからだを癒やすリトリート体験（日常から離れた環境で、いつもと違った

体験を楽しむこと）。周囲との一体感を感じ、心地いい状態になってから、小型遊覧船に乗って、

千丈寺湖の魅力を満喫します。その後は、気持ちの良い空気、場所でのクラフトづくり（枝豆スト

ラップ、アロマストーン）や、自然体験（ヤギのエサやりなど）を楽しみ、リフレッシュしましょう。

マインドフルネス（瞑想）

ボート遊覧

クラフトづくり体験

（アロマストーン、えだまめストラップ）

昼食（雪姫ポークのホットドックなど）

自然体験（ヤギのエサやりなど）

【協力団体】 BASE CAMP / 三田アロマテラピー協会 / えだまめの芽 / 庭楽育(株)かね庵

『五感フル活用 千丈寺湖で自然体験満喫ツアー』

TOUR

03
豊かな自然に囲まれた千丈寺湖で日ごろの喧騒から抜け出し、ファミリーで楽しめる非日常の自

然体験ツアーです。山々を望める千丈寺湖でSUP（サップ）体験＆水上散歩をした後は、緑に囲ま

れ湖のそばの公園でランチの炭焼きピザ作りとモネの池の自然観察をゆったりと。その後は「五

感を活用して歩くことで感じる自然と自分の体」のノルディックウォーキングを楽しみます。

SUP体験

ピザ作り、自然観察

ノルディックウォーキング体験

行程表

行程表

【協力団体】 千丈寺湖カヌーテラス / EGS / たんばエヌウォーカー倶楽部

（注意事項）●モニターツアーでは今後の広報に向けたPR動画を作成します。ツアーの様子を撮影の上、新聞、雑誌、テレビ、万博会場、WEBなどのメディアに掲載、放送される可能
性がありますので、予めご了承ください。なお、ツアーには撮影クルーが同行する可能性があります。●ツアー終了後、参加者のみなさまにアンケートおよびヒアリング調査、インタ
ビューなどをさせていただきますので、必ずご協力をお願いします。●応募人数が多数の場合は抽選となります。抽選の上、9月17日(火)までに当選・落選ともにメールにてご連絡
いたします。●現地までの交通については、ご自身でご確認をお願いいたします。●モニターツアー内容は予告なく変更または中止させていただく場合がございます。

昼食（雪姫ポークのホットドックなど）

自然体験（ヤギのエサやりなど）

TOUR

『千丈寺湖 心とからだを癒やすワクワク自然体験ツアー』

ピザ作り、自然観察

ノルディックウォーキング体験

行程表

24ブ3-058A4


