
協議事項29 

 

熱中症対策等について  

熱中症対策等について、協議事項として以下のとおり提案する。  

令和２年９月16日提出  

神戸市教育委員会事務局  

事務局長  長谷川 達也  



 



記者資料提供（令和２年９月８日） 

教育委員会事務局健康教育課 都築、美藤  TEL：078-984-0696（内線 956-6381） 

        教科指導課 堀井、古角  TEL: 078-386-3410   

  

神戸市立中学校 熱中症の救急搬送事案について 

 

 

１．当該校     垂水東中学校（神戸市垂水区青山台 3丁目４－１） 

 

２．事案発生日   令和 2年 9月 8日（火）12 時頃 

          （参加生徒数 401 名） 

 

〇 体調不良者を訴えた生徒   1 年生 1 名、2年生 4 名、3年生 20 名  合計 25 名 

  （うち 搬送された生徒    1 年生  0 名、2年生  1 名、3年生 12 名  合計 13 名） 

  〇 13 名全員、軽症であり、入院等の措置はなされていない。  

 

３．概要      本日、当該校で体育大会の予行練習が午前 9時から 12 時前で実施され 

た。予行演習の終了近くに気分の悪くなった生徒が発生したため、学校 

から 119 番通報がなされた。 

          なお、生徒は、演技の待機中はテントの下でマスクを着用していたが、

演技中はマスクを外しており、こまめな水分補給を呼びかけていたと

聞いている。  

           

４．今後の対応   今後も暑い日が続くことが想定されるので、改めて各学校園に対して 

十分な熱中症対策を行うよう周知徹底する。    
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  教 委 指 第 569号 

教委健第 1710号 

令和２年９月10日 

校 園 長 様 

教 科 指 導 課 長 

健 康 教 育 課 長 

 運動会・体育大会の実施にあたっての熱中症対策の徹底について（通知） 

 先日、市内中学校において、体育大会の予行中に熱中症により生徒13名が搬送される

事故が発生しました。つきましては、下記の点に留意し、運動会・体育大会当日、練習、

予行時を含め熱中症による事故防止の徹底をお願いします。 

記 

１．活動実施前・途中・終了後の適切な水分補給や適度な休憩を心がける等、下記ガイ

ドラインに沿った熱中症対策を改めて確認する。 

※「神戸市立学校園熱中症対策ガイドライン－令和2年6月1日改訂版－」参照

※令和2年8月26日付通知「夏季における熱中症対策について」参照

２．暑さ指数(WBGT)を頻繁に確認し、暑さ指数が28℃以上(厳重警戒・危険)の場合は、

運動会・体育大会当日、練習、予行を含めて、中断、もしくは、延期・中止する。

暑さ指数を学校で測定する場合は、子供たちが活動する場所で、かつテントの下な

ど直射日光を避ける場所で計測する。また、気温の上昇が予想される時は、開始時

刻の変更や種目の順番変更も含めて検討する。 

３．熱中症への対応を優先して、観覧・休憩のときも、身体的距離を確保の上、原則マ

スクをはずす。また、大声をあげずに手拍子等で応援することや、身体的距離を確

保できない場合は、声を出すことを控えるように指導する。

４．予行・当日のプログラムを改めて確認し、複数の種目に連続して出場する児童生徒

がいる場合は、種目と種目の間隔をしっかりと取るよう計画を見直す。特に、走競

技については配慮する。また、予行にあたっては、実施内容を絞る等により時間を

短縮する。 

５．幼稚園・小学校に限らず、中学校・高等学校・特別支援学校においても、直射日光

を防ぐために、観覧や待機時においては、帽子の着用を推奨する。 

６．児童生徒等の状況（休み明け・練習が不十分等）や気象条件（雨の日が続く等）に

留意し、実施内容を精選する等、柔軟に計画を変更する。 

７．事故が発生した場合に備え、適切な応急手当や安全措置、救急車等を手配する体制

等、事故対応体制を確認する。 

教科指導課 TEL386-3001 

健康教育課 TEL984-0696 
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