
ＮＯ 質問 回答

1 イベント概要

長田神社の境内で集合。
参加者でゆっくりと高取山を登山。
高取山内の広場にて、ヨガを体験いただきます。

集合　9:00　長田神社境内
解散　11:00　高取山内月見茶屋付近の広場（予定）

2 開催日時 2024年2月10日（土）　9時～11時

3 定員 20名程度（申込過多の場合は抽選いたします。）

4 申込方法 「神戸市イベント申込サイト」よりお申込みください。

5 会場までの行き方。駐車場の有無

集合場所　長田神社
住所　　　　兵庫県神戸市長田区長田町３丁目１

最寄り駅より、北上し10分程度歩いたところにあります。
赤い鳥居が目印です。

最寄り駅　高速神戸線　高速長田駅
　　　　　　  神戸市営地下鉄　長田駅

6 持ち物等は持っていく必要があるか。

ヨガマットorバスタオルorレジャーシート
※外で開催しますので汚れても良いもの
タオル（ヨガで使用します。一般的な長方形のタオル）
飲み物
動きやすい服装

7 天候による開催可否
少雨決行。雨天中止。
※当日の雨の状況により判断いたします。
※中止の場合は当日の朝7:00にHPにてご連絡いたします。

自然に還る山ヨガ体験in高取山　Q&A

https://kobecity-event.jp/reservations/add?event_id=1926&usage_timestamp_from=2024%2F02%2F10+09%3A00

